Trainingszeiten 2026

Wochentag Zeit Platz 1 | Platz 2 | Platz 3 | Platz 4
Tennis AG Montag 14.00 - 15.30 Uhr X X
Damen 60/70 Montag 16.00 - 18.00 Uhr X X
Gruppe Padberg |Montag 18.00 - 20.00 Uhr X
Training bei Bernd |Montag 16.00 - 19.00 Uhr X
Training bei Leo |Dienstag 16.00 - 19.00 Uhr X
Herren Mittwoch 15.00 - 17.00 Uhr X
Training bei Bernd |Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr X
Training bei Leo |Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr X
Damen 40/50 Mittwoch 17.00 - 20.00 Uhr X X
H60/H70 Donnerstag |16.00 - 20.00 Uhr X X
H 40/ H 50 Freitag 16.00 - 19.00 Uhr X X

Punktspiele der Jugend = grundsatzlich Samstags
Punktspiele Erwachsene = grundsatzlich Sonntags

AuBBerhalb der Trainingszeiten steht Platz 1 allen offen -
Spieldauer dann grundsatzlich maximal 1 Stunde




